
KIES is een training voor kinderen die in een situatie zitten dat hun
ouders uit elkaar gaan.

KIES 
voor kinderen in echtscheidingssituatie



Wat doen we?
KIES staat voor Kinderen in Echtscheiding Situaties. Kinderen kunnen
in een groep of individueel hun verhaal over de scheiding kwijt. Wat
ervaren ze als lastig, waar worden ze verdrietig, angstig, boos en
soms blij van. Ze vertellen erover en horen hoe anderen hiermee
omgaan. Ze ervaren dat ze niet de enigen zijn en kunnen de emoties
rondom de scheiding delen. 

Afhankelijk van de groepsgrootte zijn er maximaal acht
bijeenkomsten en een ouderavond. 

Groep of individueel
Soms sluit een individueel traject beter aan bij een kind. Dan is er Kies
voor MIJ. Voor kinderen waarvan de ouders nog in de beginfase van
de scheiding zitten is er Kies omgangsbegeleiding. Deelname is
individueel en naar behoefte. 

Wil je meer informatie of een afspraak maken? Neem dan
contact met ons op. 
Stuur je mail naar groepswerk@incluzio.nl of bel (088) - 2987653.

KIES


